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                                  דף מושגים מס' 33 – ימי בין המצרים.

209. "שבת חזון" –השבת שלפני ט' באב נקראת "שבת חזון", על פי התחלת ההפטרה של אותה שבת – "חזון ישעיה בן אמוץ", הפטרה שבה מסופר על נבואה קשה מאוד של ישעיהו לבני ישראל אשר לא שומרים את התורה, בהפטרה זו מתואר החורבן הקשה שיהיה לעם ישראל. את ההפטרה הזו קוראים תמיד בפרשת "דברים" שתמיד יוצאת בשבת לפני ט' באב.

210. "שבוע שחל בו" – הימים בין "שבת חזון" לט' באב, נקראים "שבוע שחל בו", והכוונה – השבוע שחל בו ט' באב. ככול שמתקרבים לט' באב, כך גם יש יותר מנהגי אבלות. בימים אלו לפי רוב המנהגים לא מסתפרים ולא מתגלחים ולא אוכלים בשר ולא שותים יין. וצריך להשתדל לא להתרחץ בשבוע זה סתם בשביל הכיף, אלא רק אם אנחנו מלוכלכים, מותר לנו להתרחץ, ורצוי במקרה כזה להתרחץ במים קרים. בימים האלו משתדלים לא ללבוש בגדים נקיים  - שעברו כביסה. והרב מרדכי אליהו שליט"א אומר שרצוי ללבוש לפני ראש חודש אב את כל הבגדים שנרצה ללבוש עד ט' באב. כל בגד ללבוש חצי שעה, ולהחליף אותו. כך שבתשעת הימים נלבש בגדים שכבר השתמשנו בהם. אך לא כולם מחמירים ועושים  כמו מה שהרב מרדכי אליהו שליט"א מציעה.

211. "מוצאי ט' באב וי' באב" – מכיוון שבשני בתי המקדש, הם התחילו להישרף בט' באב אחר הצהרים, ובערו עד י' באב בצהרים, ממשיכים במנהגי האבלות שלא להסתפר ולא לאכול בשר, ולא לשתות יין  עד י' באב בצהרים.
212. "שבת נחמו" – השבת לאחר ט' באב נקראת "שבת נחמו" – על פי התחלת ההפטרה באותה שבת – שבת פרשת ואתחנן – "נחמו נחמו עמי, יאמר אלוקיכם". בהפטרה זו ישעיהו מנחם את עם ישראל שלאחר החורבן הקב"ה יחזור לעזור לעם ישראל, ועם ישראל יחזור לארצו.
213. שבע דנחמתא" – בכל שבעת השבתות שלאחר ט' באב, קוראים הפטרות שיש בהם נחמה לעם ישראל שאיבד את בית המקדש ואת ארצו, ורבים מאנשיו. שעוד יהיה טוב ....

             יהי רצון ש נזכה לגאולה השלמה במהרה, יהודה – רב בית הספר.
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