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אגרת הרב  לחופשת  הקיץ
תלמידים\ ות יקרים\ות 

    החופשה הגיעה ! 

 מתנה   יקרה זו שקיבלתם  אכן מתנה יקרה היא זו   , מה רב  הטמון בה?  

 אכן נצא ונבדוק   מה  טמון וחבוי במתנה  זו הנקראת " החופש הגדול" 

 במתנה  נמצאים    כ- 60  יום 
· שישים ימים ללא  מורה   אך האם ללא מורא ?

· שישים ימים ללא   ספר ומחברת   אך  האם  ימים ללא מסגרת ?

· ימים רבים  ללא  לימוד  ומבחנים , אך האם  ימים ללא מטרות ויעדים ?

 תלמיד\ה   יקר\ה  

 עליך לשאול את השאלות הבאות 

 חופש ממה ?         חופש למה ?              חופש  כיצד ?

 גם  למשה רבינו היו הפסקות בדיבור ה' אליו -  אך לשם מה היו מיועדות הפסקות אלו  על כך אמרו לנו חז"ל 

ומה היו הפסקות משמשות, ליתן ריוח למשה להתבונן בין פרשה לפרשה ובין ענין לענין, קל וחומר להדיוט הלומד מן ההדיוט:
 אם משה רבינו  גדול הנביאים  שלמד מפי ה' היה זקוק להפסקות  קל  וחומר אנחנו 

החופש  ניתן לנו   כנקודת עצירה  למנוחה  מעמל ויגיעה  שיגענו במשך כל השנה -  תמידים  כסדרם    השכמה מידי בוקר  לסדר יום קבוע  ומלא במשימות 

 החופש ניתן לנו  כנקודת זמן להרפיה  ולצבירה מחודשת של כוחות 

 החופש ניתן לנו כדי לאפשר לכוחות  ולתחומי  עניין  נוספים  לבוא לידי ביטוי 

 החופש ניתן לנו  כדי  לדעת  שעולמינו מלא בנקודות התחלה וסוף  וכל סוף הוא התחלה של  דבר חדש – חדש ממש 

 החופש  מאפשר לנו בחינה  והסתכלות  על מה שעשינו  מעין חשבון נפש  של סיכום  ולימוד לקחים .

 החופש  אינו חופש ממה   שאיננו חופשים ממנו לעולם ( מתוך בחירה )   " בית החופשית " הוא כנוי  לבית הקברות.
 אנו הננו חיים   " ואתם הדבקים בה' אלוהיכם חיים כולכם היום " איננו  משתחררים  חלילה מדבקות זו .

 בתוך החופש שלנו  נקבע יתדות ומסמרות   לתפילה , לקביעת עיתים לתורה , לעשיית  חסד , לתרומה  לבית  או לקהילה 

 את החופש ניתן לנצל  כראוי אם נקבע  בו סדר יום שיכלול   את כל מה שאני מעונייין\ת  לעשות  ולהספיק 

 ביקורי משפחה , טיולים ,  עבודה , השלמת פערים לימודיים ,  קניות ,   מפגשי רעות וחברות  , קריאה ,  ועוד 

 החופש הוא כאמור  יחידת זמן   ארוכה , החופש ואיכותו  יהיו תלויים במה  שאעשה בו ובאלו תכנים   אמלא  אותו 

 תלמיד\ה  יקר\ה 

 כידוע חודשי החופש   חלים בחודשי תמוז ואב .
 אלו חודשים חמים  אך   כתוב  בספרים הקדושים שבחודשים אלו   הסכנה מתגברת בעולם 

 סכנות רבות אורבות  לנו בחודשים אלו בתחום  הנפש והגוף. 

 לעיתים קל יותר להזהיר  על נזקי הנפש מאשר נזקי הגוף  אך כשם שיש לנו נשמה טהורה כך יש לנו לא  פחות גוף טהור 

 יש להיזהר  מנזקי שמש   , יש להיזהר  מסכנת דרכים   יש להיזהר   משוטטות  והסתובבות ללא מעש –  המביאים לידי שעמום   ומעשה קונדס ושובבות. 

 דווקא כאשר   המורא  אליו הורגלנו חסר , באותו רגע  אתם נבחנים   בהרגלי  הקניין  הרוחני והמוסרי. 

     בחופש  אנו גם נפגשים עם ימי זיכרון לאומיים  קשים  ימי  " זכרון  חורבן בית המקדש "

 וכבר  יודעים אנו בשל  מה חרב בית המקדש  הראשון והשני , חייבים אנו   לעשות כל מה  שביכולתינו  לבנות  במידת בשר ודם  את  יסודות הבניין לבית המקדש השלישי   זמן החופש  הוא זמן  ראוי  לעבודה זו  ולא נזניח  עבודת קודש  זו .
  עבודה זו כרוכה הן בלאו  והן בעשה. 

שלכם- הרב לוי שי 
