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"רכילות ולשון הרע"


רמב"ם הלכות תשובה פרק ד הלכה ה.


ומהן חמשה דברים העושה אותם ימשך אחריהם תמיד וקשים הם לפרוש מהן, לפיכך צריך אדם להזהר מהן שמא ידבק בהן והן כולן דעות רעות עד מאד, ואלו הן: רכילות ולשון הרע ובעל חימה ובעל מחשבה רעה והמתחבר לרשע מפני שהוא לומד ממעשיו ... וכבר בארנו בהלכות דעות דברים שצריך כל אדם לנהוג בהן תמיד קל וחומר לבעל תשובה. 


הרמב"ם מונה דברים שבגללם קשה לחזור בתשובה. כאן הוא מביא חמישה דברים שקשה לחזור בהם בתשובה. הוא משווה  את הרכילות לבעל חימה. כפי שאסור לכעוס בקלות, כך אסור לרכל, כי בשניהם אנו פוגעים בשני. 


מה יותר פוגע, מכה שקיבלתי מחבר, או שהוא מעליב אותי?


קיבלתי על עצמי לנסות להשתפר במידה זו.           אשתדל בע"ה _______________________________________________________________________________________________________________________.


"פסוק לי פסוקך"  דברים פרק י'"ג.


כִּי מְנַסֶּה יְקֹוָק אֱלֹהֵיכֶם אֶתְכֶם לָדַעַת הֲיִשְׁכֶם אֹהֲבִים אֶת יְקֹוָק אֱלֹהֵיכֶם בְּכָל לְבַבְכֶם וּבְכָל נַפְשְׁכֶם:


לכל אחד יש דברים קשים בחיים. האם אלו עונשים מהקב"ה? חס וחלילה! אלו נסיונות. הקב"ה עושה לנו דברים קשים, כדי לראות האם נמשיך לאהוב אותו!


            האם אני יכול להחליף את הקב"ה, ולהגיד שמה שקרה למישהו אחר, 


                                       זה עונש על מה שהוא עשה לי? 








בס"ד יום שני כ"ב  מנחם אב  תש"ע











רכילות ולשון הרע


תלמוד ירושלמי מסכת פאה פרק א דף טז טור א /ה"א 


תני רבי ישמעאל לא תלך רכיל בעמך זו רכילות לשון הרע תני ר' נחמיה שלא תהא כרוכל הזה מטעין דבריו של זה לזה ודבריו של זה לזה 


 נתחיל לעסוק בדיני לשון הרע. האם  זה נכון להעביר דברים מאחד לשני? להעביר סיפורים על השני. האם גם דברים טובים זה רע להעביר? אכן גם זה רע להעביר. עלינו ללמוד לשתוק! יפה שתיקה לחכמים!


קיבלתי על עצמי להקפיד על מצווה זו, ולכן אשתדל בע"ה _______________________________________________________________________________________________________.


"פסוק לי פסוקך"  דברים פרק י"ג


(א) אֵת כָּל הַדָּבָר אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוֶּה אֶתְכֶם אֹתוֹ תִשְׁמְרוּ לַעֲשׂוֹת לֹא תֹסֵף עָלָיו וְלֹא תִגְרַע מִמֶּנּוּ:


לשמור על מצוות ה' – זה הטוב ביותר. אבל מותר לי להחמיר ולהגיד שלא אעשה דברים, למרות שאני יודע שהם מותרים מהתורה, רק כדי שלא אעבור על מצווה מהתורה. אבל אז עלי לזכור כי זה רק מחכמים!!!


האם מותר להגיד "לא נורא, זה אסור רק מחכמים, ולכן אפשר לעבור עליהם"? 


התשובה היא לא! כי הקב"ה מצווה בתורה "לא תסור מן הדבר אשר יגידו לך ימין ושמאל" – המצווה לשמוע בקול חכמים היא מצווה מהתורה.











